
 

受験学年を迎えた直後から新型ｺﾛﾅｳｨﾙｽの影響で休校となり、３年生の皆さんは今後の見通しを含め不安な時

期を過ごしていると思います。今回は、みなさんが受験する2021年度の国公立大学入試（一般入試）のスケジュ

ールと時期ごとのポイントをまとめてみました。これから受験までどのような流れになっているのかを確認し、

それを参考に学習計画を立ててみましょう。また進学・就職を問わず年内に出願する場合、1学期の学習成績は3

年生１年間の成績として扱います。直前に迫った「中間テスト」に向けての課題学習をしっかりと取り組んでく

ださい。先が見えない今だからこそ、「今出来ること」に全力を尽くしましょう。 

基礎力養成期 

【4～6 月】自分の実力を客観的に見つめ、これまでの学習事項で理解が不十分

な箇所を把握しましょう。弱点分野の克服を進めながら、履修中の学習範囲につ

いては、確実に理解していくようにしましょう。 

各時期の受験勉強のポイント 

基礎力完成期 

実戦力養成期 

入試直前期 

【7～8 月】時間のある夏休みは、苦手克服にじっくり取り組む最後のチャンス

です。教科書などで弱点分野を徹底的に復習し、基礎力を完成させましょう。 

【9～12月】基礎力を土台に、この時期からは問題演習などの本格的な受験勉強

を開始します。過去問題などに取り組むことで、これまでに得た知識を入試問題

を解く力に高めていきます。 

【1月～】入試で確実に得点する力を養成する時期です。新しいことに手を出す

よりも、これまでに得た知識を再度見直していくことが大切です。 
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入試で確実に得点する力を養成する時期です。新しいことに

手を出すよ 
■受験勉強の進み具合（単位：％） 

 成績◎ 成績▲ 

順調に進んでおりこの調子で頑張りたい 20.5 6.1 

ペースがつかめず不安や焦りを感じている 54.5 23.9 

スタートが遅れてしまいかなり焦っている 21.3 33.0 

受験勉強を始めるのはまだ先でよい 3.3 24.4 

受験勉強はしない 0.3 12.2 

■志望校の決定状況（単位：％） 

 成績◎ 成績▲ 

決まっている 84.0 47.8 

決まっていない 15.6 35.8 

就職する 0.1 14.1 

 

データは、2018 年度スタディーサポート３年生第１回全国集計結果より。「成績◎」はＧＴＺ（学力）：Ｓ１～Ｓ３（難関大合

格レベル）、「成績▲」はＤ１～Ｄ３（基礎・基本養成レベル）の生徒の平均回答率。  

※「ＧＴＺ（学力）」は、Ｓ１～Ｄ３の 15段階で表示した学力の到達度の指標。  

※注目していただきたい点に網掛けをしています。 

 ３年生スタート時点で、成績がよかった

人の７割以上が受験勉強を始めています。

しかし、ペースがつかめず不安や焦りを感

じている人も多いようです。 

 また、志望校の決定状況を見ると、成績

がよかった人の方が目標を決定できている

割合が多くなっています。受験勉強に集中

するためにも、目標を明確にすることが大

切だと言えそうです。 

＜右記のスケジュールについて＞ 

※スケジュールについては、出願の際に必ず募集要項を確認してください。 

 


