
令和５年度　女子ハンドボール部年間活動計画

部員数 １年生　　8名　　２年生　5名　　３年生　5名　　　計　18名

顧　問 主顧問：渡辺寛　副顧問：都志見朋子・益田麻衣子　部活動指導員：河野拓也　

年間活動予定

方針・目標

①周囲から応援される部活・人間になる
②学校・地域への貢献(ボランティア活動)
③全国大会1勝

通常活動日 月水木金土日

通常休養日 火

通常活動時間
（平日）     時間　月・金16:00～18:30　水・木17:00～18:30

（休日）     時間（8:30～12:30または12:30～16:30）

通常活動場所 体育館、グラウンド外コート

特記事項

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等
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