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バレンタインデーに思うこと 

 

２月 14 日はバレンタインデーです。日本では女性から男性へチョコレートを贈る日とされてき

ました。バレンタインデーが２月 14 日なのは、一説によると、西暦 269 年にキリスト教司教だっ

たバレンタイン（ウァレンティヌス）が、ローマ皇帝クラウディウス２世の命によって処刑された

ことにちなんでいます。当時、ローマ帝国では、愛する人を故郷に残した兵士がいると士気が下がる

という理由で、兵士たちの結婚は禁止されていました。しかし、バレンタイン司教は、結婚を禁止さ

れて嘆き悲しむ兵士たちのために、皇帝の命令に背き、内緒で結婚式を行いました。やがて、その噂

が皇帝の耳に入り、皇帝の怒りを買ったバレンタイン司教が処刑された日が、２月 14 日だったと

されています。 

日本でバレンタインデーにチョコレートを贈るのは、菓子業界の企画と広告、百貨店とのタッグ

などによる商戦の成功であったといわれます。女性から好きな男性にチョコレートを贈る「本命チ

ョコ」のみならず、「義理チョコ」「友チョコ」「自己チョコ」など、バリエーションに富んでいます。

ちなみに、３月 14 日のホワイトデーは日本発祥といわれています。 

チョコレートの原料がカカオであることは知っていると思います。世界のカカオ生産の約 7 割を

占めているのは、赤道下の熱帯に属する西アフリカ地域の国々です。チョコレートは日本や欧米諸

国、最近では経済発展著しい中国などで多く消費されています。日本の場合、カカオの輸入量のうち

約８割をガーナから輸入しています。カカオ生産国では、農薬の使用や森の伐採などにより生態系

や環境が破壊されたり、地域の子どもたちが学校に行けずに危険な労働を行っていたり、様々な問

題がおきています。カカオ生産世界第１位のコートジボワールと第２位のガーナだけでも、危険な

労働を余儀なくされる 18 歳未満の児童労働者は、150 万人とも 200 万人とも言われています。

子どもだけが家族と引き離されて労働者として連れてこられるケースもあります。これは人身取引

にあたり、国際条約や国内法でも固く禁じられていますが、実際にはなくならないのが現状です。こ

うした問題を解決するために、カカオ農家の自立を支援する活動や募金のほか、最近注目されてい

るのはフェアトレードです。フェアトレードとは、発展途上国の原料や製品を適正な価格で継続的

に購入することを通じ、立場の弱い途上国の生産者や労働者の生活改善と自立を目指す運動です。 

2015 年 9 月 25 日の国連総会で、「我々の世界を変革する：持続可能な開発のための 2030ア

ジェンダ」が採択されました。このアジェンダは、2030 年までに達成すべき 17 の目標と 169 の 

達成基準からなる「持続可能な開発目標 (SDGs)」を掲げました。その中では「貧困をなくそう」 

「飢餓をゼロに」「すべての人に健康と福祉を」「質の高い教育をみんなに」といった目標が示されま

した。みなさんは、総合的な探究の時間に SDGs について学習しましたね。 

 バレンタインデーに、どのようにすればカカオ農家から児童労働がなくなるのかを考えてみては

どうでしょうか。そのことがみなさんと SDGs を結びつけることになります。 

（次に続く） 

田村のつぶやき 第 18 号 
2024.2.14 発行                 文責：島根県立江津高等学校長 田村康雄 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%96%8B%E7%99%BA%E9%80%94%E4%B8%8A%E5%9B%BD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E9%80%A3%E5%90%88%E7%B7%8F%E4%BC%9A
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%8C%81%E7%B6%9A%E5%8F%AF%E8%83%BD%E3%81%AA%E9%96%8B%E7%99%BA%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE2030%E3%82%A2%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%80
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%8C%81%E7%B6%9A%E5%8F%AF%E8%83%BD%E3%81%AA%E9%96%8B%E7%99%BA%E3%81%AE%E3%81%9F%E3%82%81%E3%81%AE2030%E3%82%A2%E3%82%B8%E3%82%A7%E3%83%B3%E3%83%80


４つのＣ：「Challenge」(挑戦) 「Collaboration」（協働） 「Critical Thinking」（批判的思考） 「Communication」（対話） 

 

【3/10 つぬさんぽについて】 

毎年恒例となった江津市都野津町の街歩きイベント「つぬさんぽ」が以下のとおり開催されます。 

  ・日時：３月 10 日（日）10：00～（終了時刻は各会場で異なりますが、最終 14：00 の予定） 

  ・主催：都野津街並みの会 

  ・共催：江津高校、江津工業高校、江津清和養護学校、ポリテクカレッジ島根、島根県立大学有志 

  ・内容：町内の古民家を会場に、出店、ステージ企画、ワークショップ、展示等 

      江津高校は、「竹林邸」を会場にして、生徒が中心となって企画・運営を行います。 

      神楽部の公演（柿本人麻呂神社）も予定されています。 

生徒、保護者のみなさま、ぜひ足を運んでみてください。 

 

なお、開催に先立ち、エフエム山陰ラジオの番組で「つぬさんぽ」について紹介されます。 

本校生徒のインタビューも放送されます。こちらもぜひお聴きください。 

当日聞き逃した方や都合が悪く聴けないという方は、radiko でも聴けます。 

 ・放送日時：2 月 24 日（土）18：00～ 

 ・番 組 名：石見地域応援番組「きんさい！石見」 

        http://www.fm-sanin.co.jp/kinsai_iwami/ 

 

本校生徒のインタビューは、以下の番組でも放送されます。 

・放送日時：３月１日（金）16：45 頃～ 

・番 組 名：「FRIDAY×FRIDAY」内の「トキ沼スクールライフ」のコーナー 

         http://www.fm-sanin.co.jp/friday/ 
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